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	Образовательная область
	Дни недели

	
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	Физическая культура
	Физкультура по плану инструктора по физической культуре с учетом тематической недели
	Татарская народная игра «Бакалар». Русская народная игра «Ловишка».
Цель: способствовать совершенство-ванию ско-ростных качеств, ловкости, выносливости
	Физкультура по плану инструктора по физической культуре с учетом тематической недели
	Самостоя-тельная двигательная деятельность
Цель: поощрять желание участвовать в националь-ных играх. Обогащать двигатель-ный опыт
	Физкультура по плану инструктора по физической культуре

	Здоровье
	Беседа о питании «Самые полезные продукты».
Цель: знать продукты, без которых человек не может расти и быть здоровым
	Рассматривание иллюстраций с беседой на тему «О пользе овощей и фруктов.
Цель: дать представление о пользе овощей и фруктов
	Чтение художественной литературы «Азбука чистоты». Учить детей защищаться от микробов
	Ситуативный разговор: «Что будет если…», «Воздух нам необходим»
	Чтение потешек 
о воде. Оздоровите-льный массаж после сна

	Безопасность 
	Беседа: «Ребенок и другие люди»
Цель: ребенок должен понимать, что именно может быть опасным в общении с другими людьми
	Игры с мячом «Съедобное – несъедобное»

Цель: знать несъедобные и съедобные лесные ягоды 
	Дидактическаяигра «Сбор грибов и ягод»
Цель: закрепить знания о съедобных и несъедобных грибах и ягодах
	Работа с альбомом. Предложить детям раскрасить съедобные и ядовитые грибы.
Цель: учить различать грибы и называть их
	Рассматривание красочных книг о природе и дарах леса.
Цель: бережное отношение к книге

	Социализация 
	Дидактическая игра «Скажи нужное слово»
Цель: развивать разговорную речь, внимание
	Сюжетно-ролевая игра «Библиотека»
Цель: обучение детей реализовывать и развивать сюжет игры. Создание интереса к работе в библиотеке
	Игра-драматизация «Волк и семеро козлят»
Цель: развивать разговорную речь, память
	Сюжетно-ролевая игра «Школа».
Цель: знакомство и приучение дошкольников к режиму школьной жизни
	Игра-викторина «Книга-источник знаний»
Цель: развивать память, мышление

	Труд 
	Труд в уголке природы.
Цель: поддерживать желание самостоятельно определять необходимость полива комнатных растений
	Труд на участке.
Цель:  поощрять желание детей делать добрые дела
	Ручной труд «Книжкина мастерская».
Цель: прививать трудовые навыки, бережное отношение к книгам
	Стирка кукольного белья.
Цель: развивать  трудовые навыки, аккуратность
	Дежурство по столовой.
Цель: создать условия для сервировки стола, соблюдать правила этикета

	Познание
	Беседа: «Как появилась книга?»
Цель: воспитывать у детей интерес к труду лесорубов, формировать представление о труде людей, создающих книги
	Чтение пословиц и поговорок о книге
Цель: развивать любознательность
	Загадывание загадок о книге
Цель: развивать память
	Беседа на тему: «Писатель-сказочник К.И.Чуковский». Чтение детям «Телефон».
Цель: вспомнить и назвать сказки К.И.Чуковского, развивать у дошкольников чувство юмора
	Чтение стихотворения «Четыре художника» М.Файзуллина
Цель: учить слушать стихи, развивать любознательность и смекалку

	Коммуникация
	Ситуативный разговор «Нужно ли беречь книги?»
Цель: учить детей бережно относится к книгам
	Чтение стихотворения Ш.Галиева «Самое первое слово»
Цель: учить внимательно слушать стихотворение, воспитывать любовь к маме
	Дидактическая игра «Парочки»
Цель: развивать внимание
	Ситуативный разговор «Как из древесины делают бумагу?»
Цель: развивать любознательность
	Показ настольного театра «Лиса и заяц»
Цель: развивать разговорную речь, память

	Чтение художественной литературы
	Чтение рассказа А.Алиш «Как я училась считать»

Цель: познакомить детей с содержаниемнового произведения
	Чтение стихотворения «День рождения Айгуль» Н.Каштан

Цель: учить детей внимательно слушать стихотворение
	Загадывание загадок о деревьях, тетрадках, книгах

Цель: развивать память
	Почитать татарскую народную сказку «Старик, медведь и лиса»

Цель: развивать любовь к народным сказкам 
	Почитать рассказ «Мама сказала» А.Хасанов

Цель: познакомить с новым произведением, развивать чувство юмора


	Художественное творчество
	Рисование «Роспись блюда»

Цель: учить детей расписывать блюда по мотивам татарского орнамента
	Лепка «Вылепим о, что нарисовал»
Цель: развивать у детей замысел
	Аппликация «Орнаментация каймы»
Цель: учить детей составлять узор из нескольких цветочных и лиственных мотивов
	Рисование «Узнай какого это цвета?
Цель: учить создавать образ графическим способом
	Изготовление книжек-малюток из рисунков
Цель: развивать творчество, аккуратность

	Музыка 
	Слушание «Алфавит» муз.Р.Зарипова, сл.К.Наджми

Цель: воспитывать у детей интерес к знаниям
	Музыкальное занятие по плану педагога
	Песенка о буквах Г.Фрида

Цель: воспитывать интерес к музыке
	Музыкальное занятие по плану педагога
	Песни из детских мультфильмов

Цель: создать радостное настроение


